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Proposta di programmazione progetto di potenziamento di lingua inglese con 

esperta finalizzato alla certificazione esterna A1 Movers 

Anno Scolastico 2022/2023 

Destinatari del progetto: alunni selezionati delle classi prime e seconde della scuola secondaria di primo grado. 

Durata e tempi: 30 ore, divise in 20 incontri una volta a settimana in orario pomeridiano. 

Costi: Il costo totale del corso è di 165€, escluso di tassa d’esame Cambridge 62,50€, incluso libro di testo 

MOVE! 

Pre-requisiti minimi degli alunni: gli alunni partecipanti al corso devono essere già in grado di comprendere 

semplici frasi, sia nella forma scritta che orale, e di poter rispondere con l’uso di frasi di struttura basilare, frasi fatti 

o gruppi di parole.  

Obiettivi didattici:     

• Potenziare le capacità uditive di comprensione e la produzione orale; 

• Potenziare le competenze nella scrittura e lettura di frasi e testi breve; 

• Sviluppare metodi e approcci per rendere gli alunni autonomi nella comunicazione semplificata della lingua 

straniera comprensibile ed intelligibile ad un native speaker; 

• Introdurre gli alunni ad un metodo di studio più autonomo (note-taking, organizzazione dello studio con la 

creazione di un dizionario personale e interventi iniziati dall’alunno stesso); 

• Ottenimento e comprensione del valore della certificazione esterna A1.  

Obiettivi educativi:   

• Stimolare l’interesse e la curiosità dell’alunno verso la cultura e la lingua anglo-sassone; 

• Motivare gli studenti a studiare e approfondire la propria conoscenza della lingua inglese; 

• Promuovere l’autostima individuale e il lavoro di gruppo per una comunicazione efficace e comprensibile 

nonostante gli ostacoli linguistici; 

• Promuovere e stimolare un comportamento maturo, costruttivo e responsabile.   

Ente certificatore  e esame prescelto: Cambridge esame Movers perché prevede un'esperienza positiva e 

motivante per candidati di prima esperienza in esami esterni. Inoltre, il risultato finale garantisce all'insegnante e al 

genitore un' indicazione chiara e netta delle competenze ottenute in ciascuna delle quattro abilità (listening, 

speaking, reading and writing). 

 

Metodologia: dovendo gli alunni affrontare un esame esterno finale che valuterà le loro competenze nelle quattro 

abilità (lettura, ascolto, produzione scritta e orale) il metodo di lavoro si baserà su lezioni interattive tramite esercizi 
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di deduzione, scoperta guidata, role-play, lavoro di gruppo e attività che rendano gli alunni protagonisti 

dell’apprendimento (student-initiated production). Durante le lezioni, gli alunni saranno  preparati per l’esame 

Cambridge Movers con numerose esercitazioni e simulazioni d'esame. 

Materiali e risorse: incluso Libro di testo MOVE!, CD audio e dizionari. 

Programmazione: In base ai requisiti stabiliti da Cambridge per l’esame Movers A1, sarà seguito il seguente 

programma: 

Grammar:    

• Regular and irregular 

verbs 

• Modals (shall, must) 

• interrogatives and 

question words 

• singular and plural 

nouns 

• prepositions of time 

• past simple regular 

and irregular forms 

• comparative and 

superlative forms 

• determiners 

• adjectives and 

adverbs 

• conjunctions 

• verb patterns 

• must and have (got) to  

• relative clause

 

Vocabulary:  

•animals 

•the body and the face 

•clothes 

•colours 

•family and friends 

•food and drink 

•health 

•the home 

•numbers 1–100 

•places and directions 

•school  

•sports and leisure 

•time 

•toys 

•transport 

•weather 

•work 

•the world around us.  
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Valutazioni iniziali e intermedie:  

Gli alunni saranno valutati sulle loro abilità di: 

• comprendere brevi testi scritti; 

• scrivere parole; 

• rispondere a domande semplici appropriatamente; 

• comprendere dialoghi; 

• produrre testi orale breve e semplici; 

• descrivere immagini. 
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